
【 日 時 】 2020 年 9月 5日（土）     団体受付(選手計量）9：00   開会式 9：45　　試合開始 10：00

【 会 場 】 霞ヶ浦文化体育会館（水郷体育館）

〒300-0835　土浦市大岩田1051　　☎029-823-4811（直）

【 主 催 】 拳友会中山道場

【 主 管 】 (社）JKJOフルコンタクト委員会　　全日本空手審判機構

【 参 加 費 】 5,000円

【 趣 旨 】 大会出場を躊躇していたり、経験を積みたいと思っている人たちの為に開催いたします.

JKJO参加各道場の交流と親睦、初心者・初級者のチャレンジする場として是非ご参加ください。

【 参加資格 】 JKJO参加道場の幼児～小学6年生～中学生の初心・初級クラスのみ。

 〇初心クラス＝無級～9級。オープン大会入賞者は不可。但し、1勝して3位などの小規模の大会や内部大会など

　　　　　　　は該当しません。趣旨を理解して申込みしてください。

 〇初級クラス＝無級～5級。オープン大会初級クラス入賞者は可。JKJO全日本大会や各種大会上級クラス出場選

　　　　　　　手は不可。

【 持 ち 物 】 ・サポーター類はすべて各自持参ください。貸し出しはありません。

・拳サポーター、スネサポーター:布製

・膝サポーター：3年生以上義務

・胸サポーター：3年生以上女子義務(2年生以下着用禁止)　・帯留め：義務

・ファールカップ（ズボンの下に着用、女子の胸ガードはTシャツの下に着用）

（JKJO指定のサポーターではなくても使用可能です）

・女子選手が空手着の下に着用するTシャツは白色（ワンポイントデザイン可）

・男子選手はTシャツは着用しないこととする。

【 ル ー ル 】 JKJOジュニアルール（別紙参照）

【 試合時間 】

初心クラス（本戦１分<マスト>）、初級クラス（本戦１分３０秒‹マスト›）

【 階 級 】 幼年～小学6年生～中学生

[1] 幼児男女混合初心 [8] 幼児男子初級 [16] 幼児女子初級

[2] 小学1年男女混合初心 [9] 小学1年男子初級 [17] 小学１年女子初級

[3] 小学2年男女混合初心 [10] 小学2年男子初級 [18] 小学2年女子初級

[4] 小学3年男女混合初心 [11] 小学3年男子初級 [19] 小学3年女子初級

[5] 小学4年男女混合初心 [12] 小学4年男子初級 [20] 小学4年女子初級

[6] 小学5年男女混合初心 [13] 小学5年男子初級 [21] 小学5年女子初級

[7] 小学6年男女混合初心 [14] 小学6年男子初級 [22] 小学6年女子初級

[15] 中学男子初級 [23] 中学女子初級

【 申 込 方 法 】  ※～未満は計量を行います。空手着の重さを考慮し、5 0 0 g (0 .5 kg )まで許容致します  。

参加申込書と参加費を各道場単位でまとめて現金書留にて送付してください。

＊一度納入頂いた参加費の返金は如何なる場合もお受けできません。

また、出場選手一覧表(エクセルデータ)を道場単位で以下にメールにてお送りください。

＊エクセルデータの内容がそのままパンフレットへ掲載されます。入力内容にお間違いないようご注意願います。

☆提出する物(道場毎)→参加申込書・参加費(現金書留にて)、出場選手一覧表[エクセルデータ](メールにて)

（エクセルデータは拳友会のＨＰにありますのでそちらでダウンロードしてください）

【 締 め 切 り 】 ２０２０年７月２７日  （月） 拳友会中山道場  　  必  着
拳友会中山道場事務局

〒300-0045　茨城県土浦市文京町4-3　富士ビル4F

☎　029-869-9471　　FAX　029-869-9473　　mail　kenyukainakayamadoujyou@yahoo.co.jp

　　　　　　※電話でのお問合わせは道場代表者のみとさせていただきます

※コロナ対策等のガイドライン等は後日郵送いたします。

  第 ４回 ビ ギ ナ ー ズ チ ャ レ ン ジ 2020関 東 大 会

※赤タスキは各自持参

・フェイスシールド着用必須

※本線マスト

※JKJOのホームページに作成の仕方が掲載されておりますので各自で
作成して持参してください。


